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Vereinsgeschehen 
 
48. Vereinsversammlung 
Am 27. April 2024 findet die 48. Vereinsver-
sammlung im BSZ Schübelbach statt. Besten 
Dank für Ihre Anmeldung bis 17. April 2024 auf 
der Geschäftsstelle. 
 
2023 war ein Jahr, in dem unser vielfältiges 
Freizeitangebot sehr gefragt war. Unsere An-
gebote für Menschen mit einer geistigen Be-
einträchtigung waren Folgende: 

• 1 einwöchige Wintersportwoche 

• je eine Erholungswoche im Frühling 
und Herbst 

• 1 zweiwöchige Sommerferienwoche 

• 1 einwöchige Sommerferienwoche 

• 6 Erlebnisweekends 

• 10 Samstag-Freizeitausflüge 

• 8 Bildungsklubkurse in Ausser- und In-
nerschwyz sowie Einsiedeln 

• 8 Entlastungswochenende mit Kindern 

• 543 Stunden individuelle Entlastung 
für 15 Familien mit Kindern 

Nur zusammen – insieme - mit den vielen hel-
fenden Händen und den wertvollen Spenden 
können wir unser umfassendes Angebot für 
Menschen mit geistiger Beeinträchtigung auf-
rechterhalten. 
 

 
Freizeit 
Fasnacht 13.01.2024 
Rund 70 Besucher freuten sich riesig, im Steg-
schulhaus Pfäffikon Fasnacht zu feiern. Der 
Musikant Geri Knobel verstand es einmal 
mehr, unsere Gäste zum Tanzen und Singen 

zu animieren. Bei einer Polonaise durch die 
Räume kamen die Butzis richtig ins Schwit-
zen. Die Etzel-Häxe und die Freienbacher 
Rölli überraschten mit ihrem Kommen und ver-
teilten Eierringli und Süssigkeiten. Eine Ver-
schnaufpause bei Essen und Trinken tat gut, 
bevor das fasnächtliche Treiben weiter ging. 
Viel zu schnell verfloss der tolle Nachmittag. 
 
Besuch bei der Feuerwehr 17.02.2024  
Der spannende und lehrreiche Nachmittag bei 
der Feuerwehr Lachen wird sicher allen Teil-
nehmenden noch lange in guter Erinnerung 
bleiben. Zuerst erklärte der FW-Kdt S. Grazioli 
anhand einer PP-Präsentation, was bei Brand 
oder Rauch zu machen ist. Anschliessend 
konnten die Gäste mit einem Feuerlöscher ei-
nen richtigen Brand in einer Tonne löschen. 
Auch das Feuerwehrauto wurde gezeigt und 
verschiedene Arbeitsgeräte wie Leiter oder 
Hebebühne konnten ausprobiert werden. Bei 
Kaffee und Kuchen klang dieser interessante 
Nachmittag aus. 

 
 
Gusöteli-Spielenachmittag 09.03.2024 
Die insieme-Gruppe wurde im Restaurant Gu-
söteli ob Siebnen von Wisi mit einem Begrüs-
sungsständli willkommen geheissen.  Dieser 
spielte zum Thema Appenzell verschiedene 
Lieder auf seiner Panflöte. Anschliessend 
wurden Gesellschafts-Spiele drinnen und 
draussen gespielt. Einige Besucher interes-
sierten sich mehr für die Tiere auf dem Hof wie 
Esel, Ziegen, Hühner oder Kühe. Später über-
raschte Ida Ruoss mit Schwyzerörgeli-Klän-
gen. Dazu wurde gesungen, und es kam eine 
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gemütliche Stimmung auf. Die Familie Hegner 
verwöhnte die Gäste mit selbst gemachten fei-
nen Kuchen und Kaffee. Und schon hiess es 
wieder Abschied zu nehmen. 
 
Die Wochenendentlastung mit Kindern hat 
am 10./11. Februar in der HZA Freienbach ins 
neue Jahr gestartet. Die beeinträchtigten Kin-
der konnten unter kompetenter Betreuung 
zwei Tage lang eine abwechslungsreiche und 
spannende Zeit verbringen. Am Samstag wur-
den alle fasnächtlich verkleidet und ge-
schminkt. Gemeinsam fuhr die Gruppe mit 
dem Spitexbus nach Innerthal. Dort durften die 
vielen tollen und fantasiereichen Fasnachts-
gruppen bestaunt werden. Die Süssigkeiten 
mussten mit Hüpfen und Rufen verdient wer-
den, aber es lohnte sich. Am Sonntag gab es 
einen feinen Brunch mit einer reichhaltigen 
Auswahl. Später wurde auf dem HZA-Spiel-
platz tüchtig geschaukelt und geklettert. Nach-
mittags fuhren alle nach Lachen an die Kinder-
fasnacht, wo nochmals das fasnächtliche Trei-
ben genossen wurde. 
Diese freien Wochenenden ermöglichen den 
Eltern eine Auszeit für sich selbst oder die 
Möglichkeit, mit den Geschwistern der betreu-
ten Kinder mehr Zeit zu verbringen. 
Neben der Wochenendentlastung bietet in-
sieme eine individuelle Entlastung für Fami-
lien mit beeinträchtigten Kindern an.  

 
 
Die Wintersportwoche in Lenzerheide vom 
16.-23.03.2024 war eine gelungene Zeit für 
alle Beteiligten. Es war sehr erfreulich, dass 
zwei Gruppen mit Skifahrern und Schnee-
schuhwanderern teilnahmen. Unter dem 
Motto Genussvoll aktiv verflog die Woche wie 
im Flug. Für die 16 Teilnehmenden und 10 Be-
treuenden wurde es eine unvergessliche und 
lohnende Ferienwoche. 

Die Bildungsklubkurse haben mit der Krea-
tivwerkstatt in Wangen, Musik für die Seele in 
Hurden, Mandalasteine malen in Seewen und 
Frühling in der Küche in Ibach im März erfolg-
reich gestartet. Im Mai findet ein Samstags-
kurs mit dem Thema Kreativ in der Küche in 
Einsiedeln statt. 25 Personen nehmen an die-
sen Weiterbildungen teil und frischen ihr Wis-
sen und Können auf oder lernen Neues dazu. 

 
 
Geschäftsstelle 
Im Anhang finden Sie eine Einladung zur Teil-
habekonferenz „Zukunft Inklusion“ am 25.Mai 
2024 in Rothenthurm. Gerne können Sie sich 
bis 31.03.2024 anmelden. 
 

Agenda 
13. April: Freizeitgruppe Studen 
 Frühlings-Spaziergang 
15. April: Eltern- und Angehörigen-Treff 
27. April: Vereinsversammlung  
 BSZ, Schübelbach 
11./12. Mai: Wochenende Frühling 
25. Mai:  Freizeitgruppe in Wollerau  
 Inklusion mit Spiel und Spass 
25./26. Mai: Wochenendentlastung mit Kindern 
25.05.-01.06.: Erholungswoche Frühling Walchwil 
03. Juni: Eltern- und Angehörigen-Treff 
15./16. Juni:   Bergwochenende  
22. Juni: Freizeitgruppe in Tuggen  
 Bunte Tierwelt 
22./23. Juni: Wochenendentlastung mit Kindern 
 

Pfäffikon, im März 2024 
Luzia Marty, Geschäftsstelle 
 

 
Denk an mich unterstützt  
insieme Ausserschwyz 

mailto:info@insieme-ausserschwyz.ch

